ROTEIRO DE CÉLULA, baseado na mensagem de 16.05.2021

I – ENCONTRO: 
Quebra-gelo: Qual a provação mais longa que você já enfrentou?

II – EXALTAÇÃO:
Leitura do Salmo 37.34-40
Orações de adoração e louvor, buscando a presença do Senhor! 

III – EDIFICAÇÃO:
Texto: Salmo 3.1-8
Tema: Como enfrentar a adversidade
Comentário: Este salmo foi escrito pelo rei Davi, quando fugia de seu filho Absalão, que tentava usurpar o seu trono (2 Samuel cap. 14 a 18). Podemos imaginar tamanho do conflito que se passou no coração de Davi, ao se ver diante da ameaça de ter que lutar contra o próprio filho. A maneira que ele encontrou para enfrentar essa situação, foi ir para o deserto e lutar com as armas espirituais.  Neste texto encontramos preciosas lições de como agir na hora da adversidade: 1º) O reconhecimento dos problemas (v. 1-2):  Davi se refugiou no deserto exatamente por ter reconhecido a gravidade da situação. Reconhecer a adversidade é o primeiro passo para enfrentá-la. Negar os problemas, nunca é a solução; 2º) Exercitar a confiança em Deus (v. 3-6): Aos olhos humanos, parecia que Deus o havia desamparado e já não havia solução para ele. No entanto, ele estava tão confiante no cuidado de Deus, que podia deitar e logo pegar no sono (Sl. 4.8). A confiança em Deus, harmoniza o nosso interior; 3º) Uma vida intensa e profunda de oração (v.7): Davi deixava seu coração transbordar diante de Deus, dizendo absolutamente tudo o que sentia e desejava que Deus lhe fizesse. É a oração sincera e perseverante que move a mão de Deus em nosso favor.  Jesus foi o nosso grande exemplo de vida de oração; 4º) O reconhecimento que a vitória é do Senhor (v.8a):  Por mais que sua vitória tenha sido a resposta às suas orações, Davi sabia que a eficácia não estava nas suas palavras, mas no poder de Deus. Também vemos um Davi, um coração generoso, que pensava somente em si mas também no seu povo. *Que a o exemplo de Davi nos inspire a enfrentar as adversidades do modo de Deus, com o nosso coração fortalecido n’Ele. (Salmo 27.14). 

QUESTÕES PARA REFLEXÃO:
1º) Qual é a sua tendência diante das adversidades: negar os fatos ou enfrentá-los?  
2º
) Pela sua forma normal de agir, no lugar de Davi, o que você teria feito? Por quê?
3º) Olhando para o exemplo de Davi, o que significa ter uma verdadeira intimidade com Deus?  
4º) Qual é a maior causa das nossas precipitações? O que é necessário para ter um coração fortalecido em Deus?  
5º) No seu momento presente, em que a sua vida foi edificada através dessa mensagem? 

IV – “Palavras convencem, mas exemplos arrastam!”.  Talvez o mais impactante testemunho que podemos dar a respeito da nossa fé, não aconteça nos tempos de bonança, mas nos tempos de provações. As pessoas estão olhando para nós e vendo como reagimos diante dos problemas, quer sejam pequenos ou grandes. Que tenhamos isso em mente, pois não se trata somente de nos livrarmos das adversidades,  mas através delas,  fazer brilhar a luz de Cristo em nós! 

V – ENCERRAMENTO:
Orações de intercessão.
